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 Fotoshooting für Freiwillige

Testimonials gesucht!
Die Einsatzmöglichkeiten in der Freiwilligenarbeit sind vielseitig. Mit diversen Aktionen und öffent-

lichen Auftritten sorgt Benevol Zug dafür, dass die Freiwilligenarbeit und deren Gewinn für die 

Gesellschaft breit gefächert und positiv wahrgenommen werden. Werden Sie Testimonial und geben 

Sie der Freiwilligenarbeit ein Gesicht!

Teilnahme: 

So, 27. Oktober 2019, 

von 11.00 bis 15 Uhr, 

Halle 4 / Stand B4.39

Auftritt Zuger Messe

 Abenteuerspielplatz Fröschenmatt

Mitten in der Stadt Zug und doch im Grünen wird 

auf dem Abenteuerspielplatz Fröschenmatt – um-

geben von Eseln und Geissen – eifrig gehämmert, 

gespielt und gebastelt. Circa 30 Freiwillige be-

treuen in kleinen Teams Mensch, Tier und Platz. 

Dabei sind nicht erzielte Resultate wichtig, sondern 

Kreativität und Spass an der Sache, bei der man 

sich auch mal von Kopf bis Fuss dreckig machen 

darf.  www.fröschi.ch

 

 Brockenhaus Zug

Das Brocki Zug mit seinen rund 140 Freiwilligen 

verkauft an zwei Standorten in Zug gebrauchte 

Waren und fördert damit die Wiederverwertung 

von Gütern. Der Erlös wird ausschliesslich zuguns-

ten der Frauenzentrale und für soziale Anliegen 

eingesetzt. Um im Brocki zu arbeiten, gibt es viele 

Gründe: fröhliches Team, spannende Waren, hohe 

Wertschätzung und Landjäger zum Znüni.   

www.brockizug.ch

 Fachstelle Migration Zug FMZ

Die FMZ ist die professionelle Anlaufstelle für die 

Migrationsbevölkerung im Kanton Zug. Sie infor-

miert und berät Zugezogene in zwölf Sprachen. 

Das neue Host-Programm soll Newcomer in ihren 

Wohngemeinden willkommen heissen und sie da-

bei unterstützen, sich möglichst schnell heimisch 

zu fühlen. Freiwillige Gastgeber leisten hier einen  

unbezahlbaren Beitrag zur gelebten Offenheit und 

Integration.  www.fmzug.ch

Unter dem Dach von Benevol Zug stellen sich 16 Zuger Organisationen vom 19. bis 27. Oktober 2019 an 
der Zuger Messe vor. Mit Infos zur Freiwilligenarbeit, attraktiven Jobs, einem tollen Wettbewerb und 
der Möglichkeit, sich als Testimonial für die Freiwilligenarbeit fotografieren zu lassen. Kommen Sie 
vorbei und lassen Sie sich überraschen!

 FRW Interkultureller Dialog 

FRW steht für Friede, Respekt und Würde in der  

Zivilgesellschaft. Dafür engagieren sich mehr als 

180 freiwillige Zuger/-innen und Zugezogene. Bei 

gemeinsamen Aktivitäten entwickeln Menschen 

aller Nationen und Generationen ihre eigenen Ta-

lente und erhalten Wissen und Lebensfreude. Der 

Verein fördert ein modernes und soziales Zusam-

menleben und entwickelt neue gesellschaftliche 

Strukturen mit dem Ziel «miteinander leben, von-

einander lernen». www.frwzg.ch

 GGZ@Work

Als Institution der Gemeinnützigen Gesellschaft 

Zug berät, beschäftigt und vermittelt sie Stellen-

suchende, bietet verschiedene soziale Angebote 

für Armutsbetroffene und organisiert den GGZ 

Ferienpass. Gegen 300 Freiwillige sind jährlich im 

Einsatz als Begleitpersonen beim Ferienpass, als 

Mentoren für junge Erwachsene in der Lehre oder 

bei der Lebensmittelabgabe von Tischlein deck 

dich.  www.ggzatwork.ch

 insieme Cerebral Zug

Lotto oder Minigolf spielen, gemeinsam guetzlen,  

oder den Tierpark besuchen, das sind einige von 

vielen Freizeitangeboten, die Menschen mit einer 

kognitiven Beeinträchtigung zur Verfügung ste-

hen. Diese Angebote, die eine sinnvolle Freizeit-

gestaltung ermöglichen und gleichzeitig die An-

gehörigen entlasten, sind nur dank engagierten 

Freiwilligen möglich. www.insieme-cerebral.ch

 Kantonaler Seniorenverband Zug    

Der Kantonale Seniorenverband setzt sich für das 

Wohl und die Anliegen der älteren Bevölkerung 

ein. Dies geschieht in enger Zusammenarbeit mit 

Politik und Behörden sowie mit lokalen Vereinen 

und Organisationen. Freiwillige im Vorstand und 

in Projektgruppen schätzen die Möglichkeit, 

ihre Erfahrung einzubringen, Verantwortung zu 

übernehmen und Themen rund um das Alter mit-

zugestalten. www.seniorenzug.ch

 MUNTERwegs 

MUNTERwegs hilft, Brücken zu bauen – zwischen 

den Generationen, aber auch zwischen den Kultu-

ren. Die Freude, Zeit und Erfahrungen mit einem 

Kind zu teilen, steht im Mittelpunkt. Freiwillige im 

MUNTERwegs-Programm begleiten Kinder oder 

Jugendliche über einen Zeitraum von acht Monaten 

als Mentorin oder Mentor. Jedes Jahr starten vier 

Gruppen mit je zehn Freiwilligen, die sorgfältig in 

ihre Aufgabe eingeführt und mit regelmässigen 

Coachings unterstützt werden. 

www.munterwegs.eu

 Nez Rouge Zug-Innerschwyz  
Rund 80 Freiwillige stehen im Dezember im Ein-

satz. In Teams holen sie fahruntüchtige Autolen-

ker/-innen von Weihnachtsessen ab und sorgen 

dafür, dass sie wohlbehalten zu Hause ankommen. 

«Ich helfe, Verkehrsunfälle zu vermeiden, und mir 

macht es Spass, unterschiedlichsten Menschen 

zu begegnen», begründet ein Nez-Rouge-Fahrer 

sein Engagement.  www.nezrouge.ch

 Ökumenische Wegbegleitung

Wenn die mehr als 150 Wegbegleiter/-innen in allen 

Zuger Gemeinden regelmässig Menschen mit ei-

nem kleinen sozialen Netz besuchen, ist das berei-

chernd für die Besuchten wie auch für die Freiwilli-

gen. Diese Begegnungen werden von erfahrenen 

und kompetenten Koordinator/-innen organisiert 

und bei Bedarf unterstützt. 

www. wegbegleitung-zug.ch

 Pflegezentrum Baar

Im Pflegezentrum Baar erhalten betagte Men-

schen umfassende medizinische, pflegerische und 

betreuerische Versorgung. Um einen Mehrwert in 

den Alltag der Bewohner zu bringen, werden sie 

von 50 Freiwilligen unterstützt, welche ihnen re-

gelmässig ihre Zeit schenken. Die Einsatzmöglich-

keiten sind grenzenlos. 

www.pflegezentrum-baar.ch

 Pro Senectute Kanton Zug

Im Treuhand- und Steuererklärungsdienst, als Un-

terstützung im Klassenzimmer, als Bewegungs-

coach oder in der Leitung eines Treffs erfüllen die 

mehr als 200 Freiwilligen verantwortungsvolle, 

wertvolle und sinnstiftende Aufgaben. Pro Senec-

tute bietet sorgfältige Aus- und Weiterbildungen 

und sorgt dafür, dass auch die Geselligkeit nicht zu 

kurz kommt. www.zg.prosenectute.ch

 Messe-Wettbewerb 

 

Wettbewerbspreise 

 

1. Preis: 1-stündiger Helikopter-Rundflug

2. Preis: Live am EVZ-Match in der  

Bossard Arena (2 Personen) 

3. Preis: Erlebnis-Schifffahrt auf dem 

Zugersee (2 Personen) 

 Schweiz. Rotes Kreuz Zug

Gutes tun, Zeit schenken und sinnstiftende Auf-

gaben übernehmen, ist die Motivation der 200 

Freiwilligen, die sich im Fahrdienst, Besuchs- und 

Begleitdienst, Jugendrotkreuz, bei Aktionen, beim 

Senioren-Wandern und in der Begleitung von 

Ausflügen engagieren. Das SRK Zug bietet eine 

sorgfältige Einführung und Begleitung im Einsatz, 

Weiterbildungsangebote und pflegt soziale Kon-

takte. www.srk-zug.ch

 Tüftellabor Einstein

Das Tüftellabor Einstein Zug ist ein modernes Bil-

dungsangebot, das Kinder und Jugendliche zwi-

schen 9 und 19 Jahren mit Unterstützung von frei-

willigen Laborcoaches ihre eigenen Projekte 

verwirklichen lässt. Dazu stellt es ein Experimen-

tierfeld quer durch viele Materialien wie Holz, Metall, 

Elektronik, Papier, Karton, Styropor, Textil, Farben 

und Ton zur Verfügung. www. tueftellaborzug.ch

 Verein Hospiz Zug

In Achtsamkeit da sein, zuhören, eingehen auf die 

Bedürfnisse des sterbenden Menschen und des-

sen Angehörigen – diese Eigenschaften zeichnen 

die Einsätze der ausgebildeten 26 Freiwilligen aus. 

Sie leisten meist nachts Sterbebegleitung bei 

schwer kranken und sterbenden Menschen und 

entlasten dabei pflegende Angehörige, damit diese 

ruhig schlafen und Kräfte sammeln können. 

www.hospiz-zug.ch

 Verein Therapiehunde Schweiz

Hunde vergeben ihre Zuneigung unabhängig von 

Status, Besitz und Gesundheit. Das macht die Ar-

beit bei bedürftigen Menschen meist für alle Betei-

ligten zu einem erfreulichen Erwlebnis. Im Kanton 

Zug leisten zwölf ausgebildete Teams von Hun-

den und Haltern (schweizweit über 600) wertvolle 

Einsätze in Spitälern, in Rehabilitationskliniken, 

Pflegeheimen und bei Privaten. 

www.therapiehunde.ch
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«Prix Zug engagiert» 2019

Foodsharing Zug belegt
den ersten Platz

Stellenbörse für 
Freiwillige

Auf der Online-Stellenbörse finden Sie rund 

100 vielseitige Stelleninserate für Freiwilligen-

einsätze im Kanton Zug. 

Folgende Freiwilligenjobs sind aktuell online:

·  Ehrenamtliche MItarbeitende Arbeitsinte-

gration

·  Freiwillige für Betreuung und Besuchsdienste

·  Foodsaver werden

·  Zuger Host-Programm

·  GastgeberInnen für Verein Gemeinsam  

Znacht Zug

· Coaches im Tüftellabor Einstein Zug

·  Freiwillige für Tixi-Fahrdienst

·  Kinderbetreuung für Flüchtlinge

·  Und viele mehr

Besuchen Sie unsere Online-Stellenbörse 

unter: benevolzug.ch/stellen

Mitgliedschaft 
bei Benevol Zug

Mit Ihrer Jahresmitgliedschaft unterstützen 

Sie freiwilliges Engagement im Kanton Zug, 

Ohne die vielen Freiwilligen, die sich ehren-

amtlich für andere einsetzen, wären viele 

Angebote im sozialen, kulturellen, karitativen 

und in weiteren Bereichen nicht möglich.

Jetzt Mitglied werden: 

benevolzug.ch/mitglied-werden

Immer mehr Firmen engagieren sich im Rahmen 

eines Corporate Volunteering freiwillig. Es ist 

nicht nur gut fürs Image, sondern trainiert auch 

die sozialen Fähigkeiten der Mitarbeitenden 

und motiviert sie.

Als Anlauf- und Koordinationsstelle für Frei-

willigenarbeit im Kanton Zug unterstützen wir 

Zuger Firmen im Bereich des Corporate Volun-

teering mit Beratungsleistungen.

Erfahren Sie mehr unter:  

benevolzug.ch/corporate-volunteering

Corporate 
Volunteering

Am 19. September wurde im Beisein von rund 300 Freiwilligen zum 
neunten Mal der Freiwilligenpreis «Prix Zug engagiert» im Rahmen der 
Anerkennungsfeier im Lorzensaal in Cham verliehen. Der diesjährige 
Sieger heisst Foodsharing Zug. Den zweiten Platz besetzte der Verein 
Zuger Wanderwege, gefolgt von der Vereinigung Zuger Chesslete, die 
den dritten Platz belegte. Die Preise wurden von der neuen Jury- 
Präsidentin Christine Hausherr persönlich überreicht.

 Freiwilligenpreis

«Prix Zug 

engagiert»

Der mit 6000 Franken dotierte «Prix Zug 

engagiert» wird vom Kanton Zug und von 

Benevol Zug verliehen. Seit 2011 werden 

damit jährlich Vereine und Organisationen 

ausgezeichnet, die sich mit freiwilligen 

Leistungen für das Wohl der Zuger Bevöl-

kerung einsetzen.

Mehr unter: 

benevolzug.ch/prix-zug-engagiert-2019

Als Sieger aus dem diesjährigen Online-Voting 

ging der Verein Foodsharing Zug hervor, der 

sich gegen die Lebensmittelverschwendung 

einsetzt. Rund 20 freiwillige Foodsaver sam-

meln regelmässig bei mehreren Betrieben im 

Kanton Zug unter anderem Gemüse, Früchte 

und Brot und retten so Hunderte von Kilo-

gramm Lebensmittel im Monat. Diese können 

im Gemeinwesenzentrum in Cham, im Pfarrei-

saal St. Johannes in Zug und im Jugendcafé 

Baar kostenlos von der Zuger Bevölkerung 

abgeholt werden.

Auf den zweiten Platz geschafft hat es der 

Verein Zuger Wanderwege, der sich seit zehn 

Jahren mit engagierten Freiwilligen für ein ta-

delloses Wanderwegnetz von 550 Kilometern 

im Kanton Zug einsetzt. 

Der dritte Platz belegte die Vereinigung Zuger 

Chesslete, die unter anderem die legendäre 

Tagwache oder den beliebten Kinder- und 

Schülerumzug organisiert. 

Die diesjährigen Ehrenplätze gingen an die IG 

Freestyle-Halle Zug und IG Mountainbike Zug.  Anerkennungsfeier

Danke, liebe 

Freiwillige!

Auch in diesem Jahr standen der Dank und 

die Wertschätzung für die Freiwilligen im 

Zentrum der Anerkennungsfeier.

Andreas Hostettler, Regierungsrat und Vor-

steher der Direktion des Innern, sprach im 

Namen des Regierungsrates des Kantons 

Zug seinen persönlichen Dank für das 

grosse Engagement aus, das von den un-

zähligen freiwilligen Zugerinnen und Zugern 

geleistet wird. 

Seit 2004 organisiert Benevol Zug den tra-

ditionsreichen Dankesanlass für Freiwillige 

im Auftrag des Kantons Zug. 

Mehr unter: 

benevolzug.ch/anerkennungsfeier

Die stolzen Preisträger mit Regierungsrat Andreas Hostettler und Vertretern von Benevol Zug.

Die Gäste verfolgten voller Spannung die 

Preisverleihung.

Ausgelassene Stimmung beim Apéro.
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